XXXI CONGRESO NACIONAL 'I_?_'(’led(:ﬂ_

o V CONGRESO VIRTUAL
5 SOCIEDAD ESPANOLA DE ENFERMERIA DE
%I URGENCIAS Y EMERGENCIAS
§ 22-23-24 de octubre de 2025

Manejo avanzado de la via aérea
Carlos Blanco. @Enfergencias

SENFERGENCIAS

El manejo de la via aérea por enfermeria en urgencias y emergencias es una de las
competencias clave, dado que la primera necesidad del ser humano es la oxigenacién y por ello se
centra en asegurar una ventilacién y oxigenacién adecuadas mediante técnicas como la apertura
de la via aérea, uso de dispositivos basicos (canulas orofaringeas/nasofaringeas) o avanzados
(mascarillas laringeas, tubos endotraqueales).

Se trata de restablecer la permeabilidad de la via aérea para prevenir la hipoxemia, que es una
causa importante de muerte en situaciones de urgencias y emergencias, como ocurre en los
problemas respiratorias, cardiovasculares, politraumatizados, chocados, etc.

Objetivo principal

e Adquirir la destreza en el manejo avanzado de la via aérea, en paciente critico.

Objetivos secundarios

Repasar la Secuencia Rapida de Intubacion, con la medicacién mas apropiada.
Manejo de la laringoscopia clasica y videolaringo.

Repasar la colocacion de DSG-Fastrack
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Saber actuar en situacion NINO. Cricotiroidotomia de Emergencia.

N Metodologia: Durante el taller el alumnado rotara por tres estaciones donde practicar las tres
técnicas propuestas.

C Estacion 1: Plan A: IOT convencional y videoguiada. FROVA.
c Estacion 2: Plan B: Manejo del Fastrack

- Estacion 3: Plan C: Cricotiroidotomia de emergencia

‘/@ Canal https://www.youtube.com/@enfergencias e Instagram,
@enfergencias.
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