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The PoCUS Training: o,
Ecografia en el paciente critico 0

La puerta de entrada de la ecografia para enfermeria ha sido la punciéon ecoguiada, pero un
ecégrafo nos da muchas posibilidades a los profesionales de enfermeria, especialmente en el
ambito de las urgencias y emergencias, ya sean extrahospitalarias o intrahospitalarias.

Este taller, dentro del XXXI Congreso Nacional de la SEEUE, nos va a permitir conocer esta
herramienta e iniciarnos en las técnicas muy Utiles en la atencion a nuestros pacientes.

Si quieres ir mas alla de la puncién ecoguiada

iEste es tu taller!

Objetivo principal

e Integrar la ecografia como un instrumento Gtil dentro de las competencias de enfermeria
mejorando asi la seguridad del paciente y la calidad asistencial.

Objetivos secundarios

e Manejar un ecégrafo, asi como sus funciones principales (Modo B, modo M, profundidad,
ganancia, doppler y realizar mediciones)

e Integrar la ecografia como herramienta complementaria en las competencias profesionales de
la enfermeria.

o Utilizar la ecografia como instrumento que permita a enfermeria realizar orientaciones
diagndsticas en sus competencias.

e Conocer las limitaciones de la ecografia.
Contenido:

¢ Introduccién

e Parametros basicos del ecografo

e Ecografia pulmonar: Lung Sliding (descartar |
neumotdrax)

 Protocolo eFAST (descartar liquido libre intraperitoneal) §

e Descartar trombosis venosa profunda (TVP)

Metodologia.

Dinamica interactiva a través de la practica manual en el manejo del ecégrafo y la interpretacién
de imagenes en casos clinicos concretos.

*3 rotaciones por sesion — grupos reducidos.
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